T.C. [STANBUL

RUMELI UNIVERSITESI

SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI

OZEL YETENEK SINAVI KILAVUZU




iICINDEKILER

Rumeli Universitesi Miitevelli Heyeti Bagkaninin Sunumu
Rumeli Universitesi Rektoriiniin Sunumu

Rumeli Universitesi Spor Bilimleri Fakultesi Dekaninin Sunumu

Onemli Tarihler

Antrendrluk Egitimi Bolumu

Spor Yoneticiligi Boluma

Rekreasyon Bolimu

Basvuru Sireci ve Genel Bilgiler

Sinavin Degerlendirmesi ve Kontenjanlar
Sinavin Uygulanmasi

Beceri Koordinasyon Parkurunun Agiklamasi
Beceri Koordinasyon Parkuru

Sinav itirazlari ve Kesin Kayit islemleri




"Hayallerin neredeyse sen oraya aitsindir."

insan icin en dnemli ihtiyaclarin basinda stiphesiz ki bir yere ait olma istegi gelir. Bu ihtiyacin
hem bedenen hem de ruhen zorunlulugu vardir. Ait olma ihtiyaci temelde dusincede ve o
dusunce dogrultusunda yasanacak hayat tarzinda ortaya ¢ikar. Her insan kendisi gibi
olanlarla birlikte olabilmek icin fedakarlikta bulunmaktan kaginmaz.

Fedakarliklar bazen dusunceyle ve bu dusunceler sonucu kuglk veya blyuk adimlarla
baslar. Bu adimlar beraberinde kokli dedisimleri ve kaginilmaz son olan gelisimi, yenilik
olarak bize sunar. Koklu degisimlerin basladigi yer olan Universiteler, gelisimin ne denli
dnemli oldugu ve insanin bu gelisimin neresinde oldugunu belirledigi yerdir. Insanin dénim
noktasi dedigi hayat ve insanlik adina aldigi kararlar, degisim ve gelisim adina atilan
adimlarin bu zamana tekabul etmesi olagandir. Vatan, millet, aile gibi degerlerin ve bu
degerlere saglanacak olan faydanin, degisimin basladigi donim noktasinda alinan kararlar,
gelecegi ve bazen dinyanin tamamini degistirebilir.

Bu ugurda Rumeli Universitesi olarak bu kadar énemli ve degerli bir gérevi Ustlendigimizin
bilincinde olup bu goérevi en dogru ve Ustun hizmetlerle yerine getirmek icin her zaman 6n
plandayiz. Esas olarak milletimizin ve bu glzel Glkemizin parlak zekalarina fayda saglamak,
bu dusunceyle birlikte dunyada ait oldugumuz her seyi gelistirmek i¢cin emin adimlarla
degiserek ilerlemekteyiz. Bu dogrultuda universitemiz vizyon sahibi bireyler yetistirmeyi ilke
edinmigtir. Vizyon sahibi, insana ve insani degerlere saygili, modern, yasadigi toplumun
kaltirane, gelenek ve goéreneklerine bagh ve milli degderlerine sahip ¢ikan, bilim insanlari
yetistirmeyi hedef edindik. Bu dokunuslarin temsilcisi olmak ve birlikte degistirecegimiz
dinyanin énculeri olabilmek igin el ele verdigimiz bu yolda her giin saygiyla ¢ogalabilmek
dilegiyle.

Mutevelli Heyeti Bagkani
Huseyin Afsin BALCI




Sevgili Ogrenciler

Rumelilik bir milliyeti ya da sadece bir cografyayi degil, kultirel bir aidiyeti ifade etmektedir.
Rumelilik, Mevlana’nin Anadolu’dan Balkanlara uzanan o&gretileriyle beslenip kdklenmis,
Ataturk’un Balkanlardan gelerek yaktigi bagimsizlik ve medeniyet mesalesiyle aydinlanmis
ve taclanmig bir kltir ortamidir. Rumeli, Dogu ile Bati arasinda kulttrel bir kdpru olan ve
toplumlari birbirleriyle kaynastiran bir sevgi ortamidir.

Dolayisiyla Universitemiz tasidigi bu isme uygun olarak, cagdas ve evrensel diisiince
yapisina sahip olan, vatan sevgisi ve milli degerlerin kiymetini iyi bilen, her tirl dogma,
kalip ve ezberden siyrilmisg, farklari ve ayrintilari yakalayabilen, bagimsiz fikir ve distnce
uretebilen, tartisma kultirine sahip, elestirel ve sorgulayici oldugu kadar analitik, c6zim
odakli ve yaratici dugtnebilen bireyleri topluma kazandirmayi goérev addeder.

Sevgili Ogrenciler, Universitemiz, rektorilyle, akademisyeni ve biitiin personeliyle
olusturdugu bu sevgi ve huzur ortaminda, yagsam odakl egitimin yani sira sayisiz sosyal
etkinlikle sizlere renkli bir egitim streci sunmaktadir. Surekli ve sinif disinda devam eden bu
etkinliklerle kisisel gelisiminize katki saglanip iletisim yetenekleriniz guglendiriimektedir.
Ayrica ¢ok yonlu olarak bilim ve sanati tartisilabilen dusunsel bir ortam olugturularak sizlerin
bilgiyi yuklenmeniz degil, bilgiyi kavrama ve kullanma yeteneklerinizin gelistirilmesi
onemsenmektedir.

Bdylece Rumeli Universitesi 6grencilerine birgok ayricalik sunar. Mezunlari, nitelik ve
donanimiyla diger emsallerine kiyasla hayata bir adim o6nde baslarlar. Bu basit bir
dilek, temenni ya da heves degildir. Ayni zamanda bir realitedir. Ornegin KPSS Trakya
birincisi Universitemizden ¢ikmistir. Ogrencimiz aldigi puanla Tiirkiye’nin ilk elli
universitesinin mezunlarinin arasina girmeyi basarmigtir. Ayrica bazi 6grencilerimiz
daha mezun olmadan birgok basariya imzalarini atmis ve birgcok dalda Universitemize
birincilik 6dulleri getirmiglerdir.

Sevgili 6grenciler, inaniyoruz ki aldiginiz egitimle, enerjisi yuksek bir ates parcasi gibi mezun
olup etrafinizi, yasadiginiz toplumu ve Ulkenizi aydinlatacaksiniz. Muasir medeniyetler
yolunda hizli adimlarla yuruyen bu guzel ulkemize hizmet etmenin mutlulugunu
yasayacaksiniz.

Saygi ve sevgilerimle,

Prof. Dr. Hazim Tamer DODURKA
Rektor




Sevgili Adaylar,

Spor Bilimleri Fakultemiz; Antrendrlik Egitimi Bolimu, Rekreasyon ve Spor Yoneticiligi
bolimlerine ‘Ozel Yetenek Sinavr’ ile 6grenci alacak olup, yapilacak sinava iligkin bilgiler bu
kilavuzda yer almaktadir. Fakultemiz gerekli donanimi ve konumu itibariyle 6grencilerimize,
zengin bilgi birikiminin yani sira ¢cagdas ve evrensel duguince yapisina sahip olan, vatan
sevgisi ve milli degerlerin kiymetini iyi bilen Rumeli Felsefesi dogrultusunda her tarli dogma,
kalip ve ezberden siyrilan, farklari ve ayrintilari yakalayabilen, bagimsiz fikir ve dusunce
uretebilen, tartisma kultirine sahip, elestirel ve sorgulayici oldugu kadar analitik,
kavramsal, ¢o6zUm odakli ve yaratici dugsunebilen bireyleri topluma kazandirip, tum
olanaklariyla destek olup, gelecege sk tutarak nitelikli sporcular vyetistirmeyi
hedeflemektedir.

Ozel Yetenek Sinavi hakkinda tim bilgilere ulagmanizi, kurallar ve gerekli talimatlar
konusunda bilgi edinmenizi saglamak amaciyla hazirlanan bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.
Bu kilavuzu basvuru formunun tesliminden sonra kayit ve vyerlestirme islemleri
tamamlanincaya kadar saklamaniz yarariniza olacaktir. Verilen yonergeler dogrultusunda
basvurunuzu eksiksiz bir sekilde tamamladiktan sonra basvuru formunu ve istenilen diger
belgeleri istanbul Rumeli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrenci isleri Birimine teslim
etmeniz gerekmektedir.

Hizmette paydas memnuniyetinin goéz 6nune alindidi, surekli gelisen, atilgan, dinamik,
rekabet glict yuksek, ulusal ve uluslararasi dederleri 6n plana alan ve deger katan bir diinya
universitesi olarak Spor Bilimleri Faklltemizde siz degerli adaylarimizi gormek dilegiyle ...

Dog. Dr. Yeser EROGLU

Dekan v.




ONEMLI TARIHLER

OZEL YETENEK SINAVI UYGULAMA TAKViMi

ONLINE KAYIT : 03 Temmuz — 12 Temmuz 2019

SINAV TARIHI : 12 - 13 — 14 Temmuz (Cuma— Cumartesi — Pazar) 2019

SINAV YERI : Rumeli Universitesi Spor Bilimleri Fakltesi (Gd Académia D'Esports)
Icerenkdy mah. Mezarlik sok. No: 3 Atasehir / Istanbul

IRTIBAT NO :0212 866 0101 - 444 29 17

Her adayin sinava alinacagi gun ve saatlerin secimi WEB sayfamizda sunulmustur. Sinav
randevu sistemiyle yapilacaktir. Her aday Ozel Yetenek Sinavina girecegi tarih ve saati
oncesinde kendisi belirleyecektir.

Not: Ozel Yetenek Sinavlari her gin sabah 10.00’da baslayacaktir. Sinav Komisyonu
sinav yeri ve zamanini degistirebilir. Yapilan degisikler sinav 6ncesinde WEB sayfamizdan
adaylarla paylasilacaktir.




ANTRENORLUK EGiTimi BOLUMU

Bolum Hakkinda

Antrendrluk Egitimi bolumu tlkemizin hizla gelisen ve buyuyen spor bilimi alaninda buyuk
Oneme sahip olan antrenérlik alaninda, brangina her yonuyle hakim ve sportif yeterlilikleri
en Ust seviyede olan, teorik bilgi yaninda pratik birikim de edinmis, liderlik 6zelligi gelismis,
yaratici ve yeniliklere agik, iletisim becerisi yuksek, genel sportif bilgilerin yani sira secilen
uzmanlk dalinda teknik-taktik bilgisi, miusabaka yoOnetimi, antrenman yontemleri
konularinda Ustun donanim kazanmig, Turk sporuna ve spor kuluplerine sporcu yetistirmek
ve antrene etmek icin gerekli olan milli, evrensel ve etik degerleri de benimsemis nitelikli
bireyler yetistirmeyi amaclar. Programdan mezun olacak dgrenciler “Antrendr” unvanini
almaktadir.

Calisma Alanlari
Antrendrlik Egitimi Bolima mezunlari,
Universitelerde,
Yerel yonetimlerde,
Amator ve profesyonel spor kultiplerinde,
Genclik ve Spor Bakanlgt,
Spor Genel Mudurlugu merkez ve tasra teskilatlarinda,
Milli sporcu olanlar Milli Piyango ve Spor Toto Kurumlarinda spor uzmani olarak
Milli Egitim Bakanhgrna bagli okullarda antrenor ve yardimci antrenor olarak
caligirlar.
Ayrica 6zel spor salonlarinda ve turizm sektérl gibi sportif aktivitelerin 6gretilmesi ve
organize edilmesinde gorev alabilirler.

Dersler Hakkinda

BolimUmuaz geligen bilim ve teknolojiye uygun ihtiyaglar dogrultusunda egitim programlarini
olusturup, programda hareket ve antrenman bilgisi, spor alanlarinin yapimi, spor arag ve
gereglerinin gelistirilmesi, karsilasma sonuglarinin belirlenmesi ve aktarimi, 6gretim
materyallerinin ve teknolojilerinin spor egitiminde kullanilmasi, hareket becerilerinin
ogretiminin noéro-fizyolojik temelleri, sportif hareketlerin biyomekaniksel ve kinesiyolojik
acllardan incelenmesinin yaninda spor fizyolojisi, sporcu beslenmesi, sporda yetenek
secimi, anatomi, sporda beceri 6grenimi, spor psikolojisi, spor sosyolojisi gibi teorik ve
bireysel sporlar takim sporlari gibi uygulamali dersler ogretilerek akademik ve teknolojik
yetkinlige sahip antrenodrleri donanimli bir sekilde yetistirmeyi amaglamaktadir.

Not: Her 6grencinin mezun olabilmek icin 4 yillik egitimi suresince 1 yaz ve 1 kis kampina
katilmasi zorunludur.




SPOR YONETICILIGI BOLUMU

Bolium Hakkinda

Spor Yoneticiligi bolumu, dunyadaki gelismelere paralel olarak Ulkemizin bilimsel ve
toplumsal ihtiyaglarini dikkate alarak bilgi Uretimine katkida bulunmak amaciyla, spor
endustrisi, rekreasyon ve bos zamanlarin de@erlendirimesine yonelik hizmetler sunan
organizasyonlarla birlikte, spor tesisleri, spor pazarlamasi, spor ekonomisi gibi birgok
alanda hizmet verebilecek entelektuel dusunebilen, girisimci, karar verme yetkinligine sahip,
yaratici ve problem ¢6zme kabiliyeti yiksek kamu ve 6zel sektdrdeki sporla ilgili kurumlara,
okullara ve universitelere hizmet verebilecek nitelikli bireyler yetistirmeyi amag¢ edinmigstir.
Ogrencilerimiz “Spor Yéneticisi” unvanini alarak mezun olacaklardir.

Calisma Alanlari

Spor sektorinin en Onemli bilesenlerinden olan spor yoéneticiligi birgok bilgi alanini
banyesinde barindirmaktadir. Sektorel gelismeler dogrultusunda ortaya ¢ikan ihtiyaglar ve
taleplere yonelik projeler hazirlamakta, mevcut ve potansiyel sorunlarin ¢ézimune katkida
bulunmakta, alandaki yenilikleri takip ederek gerek kuramsal gerekse uygulamaya dénuk
akademik aragtirmalar yapmaktadir.

Spor Yoneticiligi Bolumd mezunlari,

Universitelerde,

Yerel yonetimlerde,

Amator ve profesyonel spor kultiplerinde,

Spor Federasyonlarinda,

Genglik ve Spor Genel Muadurliga merkez ve tagra teskilatlarinda,

Milli sporcular Milli Piyango ve Spor Toto kurumlarinda spor uzmani olarak ¢aligirlar.
Ayrica 0zel spor salonlarinda ve turizm sektoért gibi sportif aktivitelerin 6gretilmesi ve
organize edilmesinde gorev alabilirler.

Dersler Hakkinda

Bolimiumiz, teorik ve uygulamali egitim-6gretim mufredatiyla, 6grencilerin birgcok alanda
bilgi sahibi olmasini, spor organizasyonlarinin i¢ ve dis c¢evre analizini yapabilme,
problemlerini cozme ve degisen sartlara uygun kararlar alip uygulayabilme, spor kultirinun
kazanilmasi, olimpizm ve fair play felsefesinin benimsenmesi, spor ve sporla ilgili
organizasyonlarin belli bir alaninda uzmanlagmak ve bunun topluma anlatabilme ve yayma
becerisini kazandirabilmek amaciyla yonetim bilimleri agirlikli, insan davranislari, hukuk,
finans, isletme, saglik, medya ve iletisim, bilisim teknolojileri, pazarlama ve girisimcilik
dersleri gibi mifredata sahip olup Ust dlzeyde yetismis bireyler olarak mezun olmalari
hedeflenmektedir.

Not: Her 6grencinin mezun olabilmek igin 4 yillik egitimi stresince 1 yaz ve 1 kis kampina
katilmasi zorunludur.




REKREASYON BOLUMU

Bolum Hakkinda

Rekreasyon bolimd, dlkemizde Ozellikle son yillarda gelismekte olan bolumlerden bir
tanesidir. Rekreasyon biliminin akademik ve sosyal hayattaki 6neminin benimsenmesi ve
ulkemizde bu alandaki eksikliklerin gideriimesine katki saglamak, fiziksel aktiviteye katilim
yoluyla bireylerin fizyolojik, psikolojik ve sosyal gelisimine katkida bulunacak fiziksel aktivite
icerikli rekreasyon hizmetlerinin olusturulmasinda, yonetiimesinde ve bu hizmetlerin
bireylere aktarilmasinda gerekli donanima sahip fiziksel aktivite uzmanlari ve rekreasyon
liderleri yetistirmeyi amaglar. Bolumumuzden mezun olan ogrenciler “Rekreasyon Uzman”
unvanini alir.

Calisma Alanlari
Rekreasyon bolumunden mezun olan o6grenciler,
Turizm alaninda;
v Su sporlari rekreasyon aktiviteleri liderligi,
v’ Kara sporlari rekreasyon aktiviteleri liderligi,

v’ Sosyo-kiiltirel rekreasyon aktiviteleri liderligi (halk oyunlari, dans, muzik, festival),
v Saglik turizmi tesislerindeki rekreatif aktiviteler icin liderlik,
v Cocuk rekreasyon aktiviteleri liderligi

Is sektorlerinde (sanayi),

Yerel yonetimlerde (belediyeler),

Spor Genel Mudurligu bunyesinde (genglik kamplari)

ve Universitelerde istihdam edilebilirler.

Dersler Hakkinda

Boliumumuz, gelisen ve ilerleyen bilim ve teknoloji olanaklari dogrultusunda, égdrencilerin
spor bilimleri alaninda yer alan insan anatomisi, fizyolojisi, psikolojisi, sosyolojisi hakkinda
bilgi sahibi olmasini saglayarak rekreasyon, girisimcilik, liderlik, fiziksel uygunluk, yasam
boyu spor, spor bilimlerine girig, rekreasyonda ritim ve dans, takim ve bireysel sporlar gibi
dersleri iceren zengin bir miifredata sahiptir. Ogrencilerimizin proje odakli calismalarla
birlikte engellilerde rekreasyon calismalarinin yani sira dijital spor iletisimi ve norospor
alanlarinda donanim sahibi olup is verimliliklerini artiracak yeni bilgileri, aragtirmalari ve
ihtiyaclar1 takip edebilen, takim calismasina uyum saglayabilen, sosyal sorumluluk
duygusuyla farkindalik yaratabilen, yetenekli, Gretken, tim spor dallarinda teorik ve pratik
bilgiye sahip rekreasyon uzmanlari olarak mezun olmalari hedeflenmektedir.

Not: Her 6grencinin mezun olabilmek icin 4 yillik egitimi suresince 1 yaz ve 1 kis kampina
katilmasi zorunludur.




BASVURU SURECI VE GENEL BILGILER
ADAY KABUL KOSULLARI

¢T.C. ya da K.K.T.C vatandasi olmak

¢2019 Yili Temel Yeterlilik Testi (TYT)'den en az 150 puani almis olmak
BASVURU iCiN GEREKLI BELGELER

Adaylarin on kayit yaptirabilmesi igin;

Rumeli  Universitesi Spor Bilimleri  Fakulltesi resmi internet sitesi
https://sbf.rumeli.edu.tr/ adresindeki bagvuru formunu doldurarak agagidaki
evraklari ve kayit ucretinin (100 TL) dekontunu online olarak yiiklemelidirler. Her
béliim igin ayn kayit licreti 6denmeyecektir. Ogrenciler basvuru formunda tercih
ettikleri takdirde her bolum igin sinava girmis olurlar.

e Resmi bir saglik kurulugundan alinan saglik raporu. Saglik raporu Uzerinde
T.C. Kimlik numarasi yazili, mumkinse fotografli ve mutlaka “Spor
Bilimleri Fakultesi 6zel yetenek sinavlarina girmesinde ve/veya spor
yapmasinda sakinca yoktur.” ibaresi yer almalidir. (Herhangi bir saglik
kurulugundan alinabilir.)

e T.C. Kimlik No yazih, fotografli ve onayl nufus clizdani fotokopisi (asli ile
karsilagtirilacaktir).

e 1 adet vesikalik fotograf (Son 6 ay icinde ¢ekilmis olmalidir.)

Adaylar daha sonra bagvuru formunun ¢iktisi ve Niifus Clizdani (T.C. Kimlik Karti) ash
ile sinav yerine gelerek sinav kayitlarini tamamlamis olacaklardir.

Not: Milli sporcular i¢in Spor Genel Madurliagid’nden alinmis millilik belgesinin asli  veya
noter onayli sureti sinav gunu sinav komitesine teslim edilmelidir (Millilik belgesi Spor Genel
Muduarligi’'nden en az Genel Muduar Yardimcisi onayll, ilgili Federasyon Bagkani ve Genel
Sekreteri imzali olmasi gerekmektedir. Sadece futbol bransi igin Turkiye Futbol
Federasyonu’'ndan alinan resimli ve onayli millilik belgesi kabul edilecektir. Ilgili belge icin
fotokopi veya faks kabul edilmeyecektir. Basvuru sirasinda ilgili belgeyi teslim etmeyen
adaylarin millilik durumlari degerlendirmeye alinmayacaktir.)



https://sbf.rumeli.edu.tr/

SINAVIN DEGERLENDIRMESi VE KONTENJANLAR

SINAV DEGERLENDIRMESI

Adaylarin sinav sonuclarinin degerlendiriimesinde; T.C. Yiksek Ogretim Kurulu Ogrenci
Segme ve Yerlestirme Merkezi 2019 Yuksekogretim Programlari ve Kontenjanlari
Kilavuzunda yer alan Ozel Yetenek gerektiren egitim programlari ile ilgili islemlerdeki tim
hikimler aynen uygulanacaktir. Ozel Yetenek Sinavi sonugclarina gére égrenci alan
Antrendrlik Egitimi, Spor Yoneticiligi ile Rekreasyon bélim programlarina 6grenci se¢gme
islemleri asagidaki hususlar gz dnunde tutularak yapilacaktir:

*OYSP Standart Puani (OYSP-SP) = Ortadgretim Basari Puani (OBP), (OBP-SOZ, OBP-
SAY, OBP-EA, OBP-DIL puan turlerinin en yuksegi) ve 2019-TYT Puani

*Ozel Yetenek Sinavi Puaninin (OYSP) agirliklandirmaya girebilmesi igin bu puanlarin
standart puanlara gevrilmesi gerekir. OYSP’lerin standart puana gevrilmesi igin 6nce OYSP
dagihminin ortalamasi ve standart sapmasi hesaplanacak, daha sonra da her aday igin
asagidaki formil kullanilarak OYSP Standart Puani hesaplanacaktir:

Adaymn OYSP Puan
. ] ] oOYSPpP - Dagihiminin
OYSP Standart Puami  _ 19 x Puam Ortalamasi
(OYSP-SP)

OYSP Puan Daglhiminin
Standart Sapmasi

Bu durumda her adayin bir OYSP Standart Puani (OYSP-SP) olacaktir. OYSP-SP
dagiiminin ortalamasi 50, standart sapmasi 10’dur. Yerlestirmeye esas olacak puan
(Yerlestirme Puani = YP) asagidaki formdl kullanilarak hesaplanacaktir.

Aday spor alanindan geliyorsa (2015 ve 6ncesi mezunlar icin gecerli);
YP = (1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 TYT-P) + (0,03 x OBP)

Aday diger alanlardan geliyorsa;
YP = (1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 TYT-P)

Adaylar YP puanlarina gore en yuksek puandan baglamak Uzere siraya konacak ve
kontenjan sayisi1 kadar aday sinavi kazanmis olacaktir.




KONTENJANLAR

Spor Bilimleri Fakultemize Antrenorlik boluma igin 60, Spor Yoneticiligi bolimu icin 60,
Rekreasyon bolima igin 60 olmak Gizere toplam 180 6grenci alinacaktir.

Adaylara %100 ve %50 burs imkéani saglanacaktir.
Her bolim igin 6 (3 K + 3 E) olmak Gzere toplam 18 dgrenciye % 100 burs verilecektir.
%50 burslu 6grenim bedeli 16.200,00 TL (onaltibinikiylztl [KDV Dabhil]) olacaktir.

%100 ve %50 burs kazanip kayit yaptirmayanlarin yerine alttan kaydirma yapilabilecektir.
Gerekirse tekrar sinav yapilacaktir.

Olimpik ve olimpik olmayan branglarda milli sporculara, Turkiye sampiyonalarinda ilk Gge
girmis ve lisansli olarak elit dizeydeki performans sporcularina degerlendirmede mutevelli
heyetinin ve Rektorligun belirleyecegi ayricaliklar taninabilir. Adaylar, yerlestirme puani,
tercih sirasi ve burs kazanma onceligine gore yerlestirileceklerdir.

Not: Adaylar burs onceliginin dikkate alinmasini istemiyorlar ise yerlestirmeler icin ayri bir
dilekce verebilirler.




SINAVIN UYGULANMASI
Ozel Yetenek Sinavi tek asamada yapilacaktir.

Asama: Beceri-Koordinasyon Parkuru testi

Beceri-koordinasyon parkurunda en iyi dereceye tam puan verilerek siralama yapilir,
standart puani hesaplanir. Sinav yapilacak olan salonun durumuna gore istasyonlar arasi
mesafeler 2-3 metre aralijinda olacaktir. Istasyon duruslar salonun durumuna gére yon
degistirebilir.

BECERi-KOORDINASYON PARKURUNUN AGIKLAMASI

1-ONE TAKLA: Govdenin minder (izerinde 6ne dogru yuvarlanmasi ile tamamlanir.
Govdenin tamamen minder digina ¢ikti§i durumlarda takla hareketi tekrarlanir.

2-CAPRAZ SICRAMA: Yerden yuksekligi 35 cm olan denge aleti Uzerine 70 cm araliklarla
yerlestiriimis olan 120 cm uzunlugundaki engellerin Gzerinden ¢ift ayak olmak sarti ile
belirtilen baslangic noktasindan capraz ileri yone dogru sigrar, hareketi sonuna kadar
tamamlar. Engeli distren aday engeli dizeltip o engelden tekrar gegerek / ¢ift ayak (5 kez)
sigrayamayan aday ¢ift ayak (5 kez) sigrayana kadar devam ederek bu istasyonu tamamlar.

3-BASKETBOL TOPU ILE SLALOM: Basketbol topu el ile engeller arasindan siriliir
(dripling). Hareket sirasinda engeli deviren aday, engeli yerine koyar ve kaldigi yerden
harekete devam eder. Adayin topu tek el ya da iki el ile tagimasi hata olarak kabul edilir ve
aday istasyonun basina donerek istasyona yeniden baslar. Toplam dort (4) engel olup
engeller arasi uzakhk 120 cm’dir. Aday parkuru tamamladiktan sonra, basketbol topunu
belirtilen alana birakarak diger istasyona gecger. Topun belirlenen alanin digina ¢ikmasi
durumunda aday topu tekrar belirlenen alana birakmak zorundadir.

4-MINYATUR FUTBOL KALESINE iISABETLI SUT ATMA: Aday 8 m mesafeden 100x160
cm ebatlarinda olan minyatur futbol kalesine isabetli atis gerceklestirene kadar 3 sut hakkini
kullanir, isabetli atistan sonra parkura devam eder. Aday ¢ hak sonunda kaleye isabetli
atis yapamaz ise de bir sonraki istasyona gecer.




5-HENTBOL TOPU ILE HEDEFE ISABETLI SUT ATMA: Aday Hentbol kalesinin sag ve
sol Ust koselerine yerlestiriimis olan 1m’lik hedeflerin herhangi birine 7 m’den tek elle ve
sigramadan isabetli atig gergeklestirene kadar 3 top hakkini kullanir, isabetli atistan sonra
parkura devam eder. Aday U¢ hak sonunda kaleye isabetli atis yapamaz ise de bir sonraki
istasyona gecer.

6-VOLEYBOL TOPUNU SEKTIRME: Hedef tahtasinin 120 cm gerisinde bulunan aday,
yerdeki voleybol topunu alip belirlenen gizginin arkasinda durarak hedef tahtasina 5 kez pas
yapar (tek veya cift elle). Hedef tahtasindan yanlis sektirmeden dolayl kagan top aday
tarafindan alinarak kalinan sayidan itibaren devam edilir. Kare seklindeki (55x55 cm) hedef
tahtasinin yerden yuksekligi 224 cm’dir.

7-ENGEL UZERINDEN SICRAMA ve ALTTAN GEGIiS: Aday 40 cm vyiiksekliginde olan
birinci engelin Uzerinden sigrar ve 85 cm yuksekligindeki ikinci engelin altindan gecgerek 40
cm yuksekliginde Uguncu engel Uzerinden sigrar ve istasyonu tamamlar. Engeli deviren
aday devirdigi engeli duzeltir ve o engelden tekrar gecgerek istasyona devam eder.

8-ASIMETRIK PARALELDEN GEGI$: Aday, algak barin altindan gecer, asimetrik paralelin

icinden; kollarindan ve ayaklarindan destek alarak gévdesini yukari gekmek sureti ile yiksek
olan paralelin Gzerinden gecerek istasyonu tamamlar. Asimetrik paralel dlctleri: 120x135
cm.




BECERI - KOORDINASYON PARKURU
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SINAV iTiRAZLARI

Adaylarin kendi bilgilerine iligkin olasi hatalara itirazlari ayni gun i¢erisinde gerceklesecektir.
itirazlar Rumeli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi sinav komisyonuna yazili olarak
yapilacaktir. Yapilan itirazlar komisyonca degerlendirilip kabul edildigi takdirde o gun sinava
giren tUm adaylarin sinavlarinin bitiminde adaya tekrar sinav hakki taninacaktir. Sinav
sonuglari ilan edildikten sonra yapilacak itirazlar dikkate alinmayacaktir.

itiraz Gcreti 100 TL'dir (itiraz, hakl bulunursa tcret iade edilir).

KESIN KAYIT iSLEMLERI

Asil listeden kazananlarin kesin kayitlari; Yiksekdgretim Kurulu tarafindan belirlenen
takvim cercevesinde, Spor Bilimleri Fakultesi tarafindan belirlenecek gunlerde mesai
saatleri icinde Rumeli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrenci isleri Biirosunda
yapilacaktir.

Kontenjan acgidi kaldigi takdirde kesin kayit siresini takip eden ilk mesai glinu Yedek
Listesinden sirayla, kontenjan acgigi kadar adaylarin mudracaatlari, kontenjan ilk gun
tamamlanamadiginda kalan kontenjan acigi kadar yedek listesindeki siradan
kazananlarin bagvurulari alinarak, kayitlari yapilacaktir.

Bu iglem kontenjan tamamlanana kadar devam edecektir. Yedek kontenjan bagvuru
tarihleri Universitemiz internet sitesinden belirli araliklarla ilan edilecektir. Her yedek adaya
1 gun bagvuru hakki verilecektir. Glinunde basvuru yapmayan yedek adaylar basvuru
hakkini kaybedeceklerdir.

Asil ve yedek listeden kazananlardan yukarida belirtilen slre igerisinde muracaat
etmeyenler kayit haklarini kaybederler.

Adaylar kendi durumlarini Gniversite internet adresinden takip etmek zorundadirlar. Sinav
sonuglari adaylara yazili olarak gonderiimez.






