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SEVGIiLi OGRENCi ADAYIMIZ

Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulumuz Antrendrlik Egitimi, Spor Yoneticiligi, Rekreasyon
ve Egzersiz ve Spor Bilimleri Béliimleri icin “Ozel Yetenek Sinavi” ile ilgili sinav dncesi ve sonrasi
islemlere iliskin kurallar bu kilavuzda yer almaktadir. Bagvuru formunu teslim ettikten sonra, kayit

ve yerlestirme islemleri tamamlanincaya kadar kilavuzu WEB sayfamizdan takip edebilirsiniz.

2017 ozel yetenek sinavi ile ilgili ilke, kural ve uygulamalar hakkinda, sizlerin
bilgilendirilmesi amaciyla hazirlanan bu kilavuzu dikkatlice okumaniz yarariniza olacaktir. Bagvuru
belgesini dogru ve eksiksiz olarak doldurunuz. Basvuru belgenizi, sizden istenmis olan belgeler ile
birlikte istanbul Gelisim Universitesi Ozel Yetenek BESYO Sinavi Ogrenci isleri Biirosuna (Dolum
Tesisleri Yolu Sht. Piyade Onb. Murat Sengdz Sok.No:8 Avcilar/iISTANBUL) teslim etmeniz
gerekmektedir. Belirtilen adresteki Ogrenci isleri Biirosuna belgelerinizi teslim etmeden

basvurunuz tamamlanmayacaktir.

Adaylar sinav siiresince 6zel kimlik belgelerini yanlarinda tasimak zorundadirlar. Ozel
kimlik belgesi (nlGfus clizdani, ehliyet, pasaport disinda belgeler kabul edilmeyecektir) olmayan
adaylar sinava alinmazlar.

Ogrencimiz olmaniz dilegiyle sinavda basarilar dileriz.

Prof. Dr. Mehmet KUTLU
Yuksekokul Muduri
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1. GENEL BILGILER
2. BASVURU iSLEMLERI
3. SINAVIN UYGULANMASI
4. SINAVIN DEGERLENDIRMESIi VE YERLESTIRME ESASLARI

1. GENEL BILGILER
ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU
Programin Amaci

Bu programin oOncelikli amaci; olimpik spor branslarinda spor kuliipleri ve milli takimlarda
calisabilecek diizeyde yetenekli sporcu adaylarini segip, yonlendirebilen; sportif performansa yonelik
kondisyonel, teknik ve taktik uygulamalar yapabilen; edindigi kazanimlari 6lgme, degerlendirme, hedef
belirleme ve uygulama adimlari ile etkin bir sekilde kullanabilen antrendrler yetistirmektir.

SPOR YONETICIiLIGi BOLUMU
Programin Amaci

Sportif ihtiyaclari karsilayacak hizmet sektériindeki isletmelerin yonetilmesi ayri bir uzmanhk
alanidir. Bu hizmet tnitelerinin kurulmasi ve gelistirilmesi de dahil olmak Gizere amaclarina ulasmalari igin
gerekli tiim yonetsel faaliyetlerle ilgili kararlarin alinmasi ve uygulanmasi icin spor sektortine yetkin spor
yoneticilerinin yetistirilmesi Spor Yoneticiligi lisans programinin éncelikli amacidir.

REKREASYON BOLUMU
Programin Amaci

Rekreasyonel alanda kamu, 6zel ve gonilli sektor igin ihtiyag duyulan iletisim becerileri gliclQ,
cagdas, teknolojik gelismeleri takip edebilecek 6zelliklere sahip “Rekreasyon liderleri” yetistirmektir.



EGZERSIiZ VE SPOR BiLiIMLERi BOLUMU
Programin Amaci

Bu programin oncelikli amaci olimpik branslarda spor kullpleri ve milli takimlarda calisacak
yetenekli sporcu secip, yonlendirebilen; sportif performansa yonelik kondisyonel, teknik ve taktik
uygulamalar yapabilen; edindigi kazanimlari 6lcme, degerlendirme, hedef belirleme ve uygulama adimlari
ile etkin bir sekilde kullanabilen sportif performans yonetimini basarabilen g¢alistiricilar yetistirmektir.

Bolimlerimizden mezun olacak olan 6grencilerimiz Pedagojik Formasyon Egitim Sertifikasi almak
kosuluyla 6gretmen adayi olabilmektedirler. Ayrica Universitelerin ilgili bolimlerinde akademik personel
olarak gorev alabilmeleri mimkin olmaktadir.

2. BASVURU ISLEMLERI

2.1. BOLUMLER

BOLUMLER

ANTRENORLUK EGIiTiMI

SPOR YONETICILIGi

REKREASYON

EGZERSIZ VE SPOR BiLIMLERI BOLUMU

Not: Kontenjanlar YOK onayi sonrasi ilan edilecektir.

YOK tarafindan belirlenmis kontenjanlara gére, Adaylara %100, %50 ve %25 burs imkan
saglanacaktir. %100 burs kazanip kayit yaptirmayanlarin yerine alttan kaydirma yapilmayacaktir. Gerekirse
tekrar sinav yapilacaktir. %50 ve %25 burslu sinavi kazanip kayit yaptiran adaylar kayit islemini
tamamladiktan sonra yedekten sira gelse dahi bir (st burs igin islem yapilmayacaktir. Ancak yedek listede
yer alan ve kesin kayit yaptirmamis olan adaylar arasinda bir (st burs icin kaydirma yapilabilecektir.

Olimpik branslarda milli sporculara ve Tirkiye sampiyonalarinda ilk li¢e girmis sporculara ayri
degerlendirme yapilacaktir.

Adaylar, yerlestirme puani, tercih sirasi ve burs kazanma o6nceligine gore yerlestirileceklerdir.
Adaylar burs dnceliginin dikkate alinmasini istemiyorlar ise yerlestirmeler i¢in ayri bir dilekce verebilirler.

2.2. ADAY KABUL KOSULLARI

e T.C.yadaK.K.T.C vatandasi olmak,
e 2017 Vil Yiiksekogretime Gegis Sinavi (YGS). YGS-1. YGS-2. YGS-3. YGS-4. YGS-5. YGS-6 puan
tirlerinin (alti puan tiriintn en yiksegi kullanilacaktir) en az birinden 150 puani almis olmak.



2.3. BASVURU iCiN GEREKLi BELGELER

e Adaylarin 6n kayit yaptirabilmesi icin éncelikle Yapi Kredi Bankasi istanbul Avcilar Subesi (Sube Kodu
842) 84635677 numarali hesaba (TR93 0006 7010 0000 0084 6356 77) 100,00 TL yatirmalarn
zorunludur (Banka dekontu (izerine adayin TC kimlik numarasi, Adi Soyadi ve ‘BESYO SINAV UCRETI”
ibaresi mutlaka yazdiriimalidir).

e Adaylar istanbul Gelisim Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu resmi internet sitesinde
http://www.gelisim.edu.tr adresinden 6n kayit basvuru formunu doldurduktan sonra asagida
belirtilen belgeler ile basvurusunu tamamlamak lzere 6grenci isleri kayit blirosuna (Dolum Tesisleri
Yolu Sht. Piyade Onb. Murat Sengéz Sok.No:8 Avcilar/iSTANBUL) basvurarak belgelerini teslim
etmelidir.

e 2017 yihna ait YGS sonug belgesi,

e 4.5x 6 ebadinda son li¢ ayda ¢ekilmis, adayin agik olarak taninmasina imkan verecek sekilde uygun 2
adet vesikalik fotograf,

e Resmi ve Ozel saglk kuruluslarindan alinmis saglik raporu. Saglk raporu iizerinde “Spor yapmasinda
sakinca yoktur” ibaresi yer almalidir.

e T.C.Kimlik No yazili, fotografli ve onayli niifus clizdani fotokopisi (asli ile karsilastirilacaktir) .

e Milli sporcular icin Spor Genel Midirligi’'nden alinmis Millilik belgesinin ash veya noter onayl
sureti (Spor Genel Midiirliigi’nden en az Genel Mudiir Yardimcisi onayl, ilgili Federasyon Baskani
ve Genel Sekreteri imzall) olmasi gerekmektedir. (Sadece Futbol bransi icin Tlrkiye Futbol
Federasyonundan alinan resimli ve onayh millilik belgesi kabul edilecektir). ilgili belge icin fotokopi
veya faks kabul edilmeyecektir. Adaylarin sahsen basvurulari sirasinda ilgili belgeyi kayit gérevlisine
teslim etmeleri gerekmektedir. Basvuru sirasinda ilgili belgeyi teslim etmeyen adaylarin millilik
durumlari degerlendirmeye alinmayacaktir. Milli Sporcu, millilik belgesini basvuru sirasinda ibraz
etmezse girecegi sinavda diger 6grenci adaylari gibi degerlendirilir.

e Spor Liselerinin “Spor” alanlarindan mezun olan adaylarin mezuniyet belgesi ya da diplomasinin asli
veya “asl gibidir” onayli sureti,

e Sporcu Ozgegmis belgesi (Kilavuz kitapgiginda bulunan Puanlama tablosuna gore
degerlendirilecektir).

2.4. OZEL YETENEK SINAVI UYGULAMA TAKViMi

ON KAYIT BiTiS TARIHi :20 Nisan 2017 - 03 Temmuz 2017 (17:30 saatine kadar)
SINAV TARIHI : (5-6-7 Temmuz 2017 )
SINAV (Koordinasyon Testi) YERI : 1.B.B. Spor Istanbul Genel Miidiirliigii, Karagiimriikk Mahallesi

Kaleboyu Caddesi No:111, 34091 Fatih/istanbul

Not: Sinavlar her giin sabah 09.30’da baslayacaktir. Sinav Komisyonu sinav yeri ve zamanini degistirebilir.
KESIN KAYIT TARiHi : Sonuglar agiklandiktan sonra ilan edilecektir.

YEDEK KAYIT TARIHi : Kesin kayitlar sonuglandiktan sonra ilan edilecektir.

( Kesin kayit yaptirip, kayit sireleri bittikten sonra kaydini sildiren 6grencilerin yerine dilekge ile basvuran
ogrenciler degerlendirilecektir. )



3. SINAVIN UYGULANMASI

Ozel Yetenek Sinavi ii¢ asamada yapilacaktir;

3.1. ASAMA-KOORDINASYON TESTi (Ozel Yetenek Sinavi Puanina katkisi- OYSP- %65);

Fotoselli kapidan gecerek koordinasyon parkuruna baslamak,

9.

Duz Takla: Minder Gzerinde diiz takla atmak,

Engel Gegisi: Birinci engelin Uzerinden, ikinci engelin altindan ve Uglinci (son) engelin lzerinden
gecmek.

Denge Aleti: Denge aleti Gzerinden boydan boya gecmek ( Denge aletinin baslangic ve bitis
kisminda bulunan isaretli bélgeler arasinda bulunarak gecmek zorunludur. Aday denge aletinden
duserse, dustligl yerden tekrar aletin Uzerine c¢ikarak teste devam edecektir. Kurala uymadan
giden aday “geri don” komutuyla hareketi kaldigi yerden tekrar etmek ve kuralli tamamlamak
zorundadir.)

Voleybol: Duvardan gelen topu saymaya baslamak lizere toplam 3 adet isaretli bolgeye carptirarak
parmak pas atisi yapmak. Atislari teknige uygun olarak yapmak. Topun disiiriilmesi veya
kagiriimasi halinde kaldigi yerden devam eder. Duvara belirlenen mesafeden 3 kez vurus
tamamlanana kadar parmak pas devam eder.

Hentbol: Hentbolde temel pas atisi ile duvara 3 adet isaretli bolgeye teknige uygun olarak atis
yapmak.

Futbol: isaretli alandaki Futbol topunu alip, cizgi gerisinden ilk vurus ayakla baslayarak iic engeli
top slirerek gecmek, topu aldigl kasaya birakmak, topun kagirilmasi halinde kagirilan kulvardan
hakem komutuyla kaldigi yerden devam eder.

Sigrama: Cimnastik sirasinin tzerinden cift ayak yana erkekler doért, kizlar ¢ kez sigramak (Eksik
sicrama halinde hakem komutuyla eksik sicrama tamamlanmak zorundadir.)

Basketbol: isaretli alandaki Basketbol topunu alip, ii¢ engelin top siirerek gecmek, topu isaretli
bolgeye birakmak, topun kagirilmasi halinde kagirilan kulvardan devam edilir.

Sprint: Basketbol istasyonunu bitirip ¢ikis noktasina kadar sirat kosusu yapmak,

Fotoselli kapidan gegerek ayakta koordinasyon parkurunu bitirmek.

Not: Sinav yapilacak olan salonun durumuna goére istasyonlar arasi mesafeler 2-3 m olacaktir.

istasyon duruslari salonun durumuna gére yon degistirebilir. Atletizm Engel Gegisi, Futbol ve Basketbolda

devrilen her engel icin adayin derecesine 1sn ceza puani eklenecektir. Cizgi ihlallerinde 1sn ceza puani

eklenecektir. istasyonlarda eksik yapilan hareketler gdzetmen tarafindan uyarilacak, yapilmamasi

durumunda hareketi tekrar etmek zorundadir. Sinavin akisini ve huzurunu bozacak davranislar sergileyen

adaylar sinav komisyonu tarafindan tutanakla sinavlari iptal edilecektir.



Koordinasyon Parkuru Yerlesim Plani

KOORDINASYON PARKURU:
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3.2. ASAMA-SPORCU OZGECMISi (Ozel Yetenek Sinavi Puanina katkisi - OYSP - %35);

SPORCU OZGECMIiS TABLOSU PUAN
Olimpiyat, Diinya kupasi ve Diinya sampiyonalarindan birinde ilk {i¢ dereceye girmis olanlar 100
Avrupa sampiyonasi, Avrupa kupasi ve Akdeniz oyunlarindan birinde ilk {i¢ dereceye girmis 95
olanlar

Olimpiyat, Diinya kupasi ve Diinya sampiyonalarindan birine katismis olanlar 90
Balkan sampiyonas1 veya en az 10 iilkenin katildig1 uluslararasi bir turnuvada ilk ti¢ dereceye 90
girmis olanlar

Avrupa sampiyonasi, Avrupa kupasi ve Akdeniz oyunlarindan birine katilmis olanlar 80
Balkan sampiyonas1 veya en az 10 iilkenin katildig1 uluslararasi bir turnuvaya katilmis 60
olanlar

Herhangi bir spor bransinda milli olmak 60
En az 10 sporcunun katildig1 Yildizlar, Gengler ve Biiyiikler Ulusal turnuvalarda ilk (¢ 60
dereceye girmis olanlar

Biiyiikler Tiirkiye sampiyonasinda ilk ii¢ dereceye girmis olanlar 60
Gengler Tiirkiye sampiyonasinda ilk ii¢ dereceye girmis olanlar 50
Tiirkiye sampiyonasina katilmig olmak 40
Gengler ve Biiyiikler Bolge Sampiyonasinda ilk ii¢ dereceye girmis olanlar 40
Yildizlar ve Yas gruplar1 Bolge Sampiyonasinda (iller arasi) turnuvalarinda ilk {i¢ dereceye 40
girmis olanlar

En az 10 sporcunun katildig1 Yildizlar, Gengler ve Biiyiikler Ulusal turnuvalarina katilmis 40
olanlar

Profesyonel sporcu lisansina sahip olmak 40
Buyukler Bolgesel Lige veya Bolge sampiyonasina katilmig olanlar 35
Branginda 10 yil lisansli sporcu olmak 30
Lisansli 4. Kademe ve 5. Kademe antrendr veya hakem belgesi sahibi olmak 30
Lisansh 2. Kademe ve 3. Kademe antrenor veya hakem belgesi sahibi olmak 25
Branginda 6-9 yil lisansli sporcu olmak 25
Lisansh 1.Kademe antrendr, hakem olarak katildigi kurs (Katilim belgesi) 20
Bransinda 5 yil lisansli sporcu olmak 20
Branginda 3 yil lisansli sporcu olmak (Okul-kuliip) 15
Bransinda 1 yil lisansh sporcu olmak (Okul-kuliip) 10

- Sporcu
Ozgecmisi
asagidaki
tabloya
gore
degerlend
irilecektir:



NOT: 1) Olimpik olmayan spor bransinda basarili olanlarin 60-100 arasindaki puanlardan (-20 puan) 60

Puanin altindakilerden (-10 Puan) gikarilarak degerlendirmeye tabi tutulacaktir.

2) 30 puan ve Uzerinde puan alan adaylar icin en az 3 yil lisansli sporcu olma kriteri aranacaktir.

4. SINAVIN DEGERLENDIRMESI VE YERLESTIRME ESASLARI

Adaylarin sinav sonuglarinin degerlendirilmesinde; T.C. Yiiksek Ogretim Kurulu Ogrenci Se¢me ve

Yerlestirme Merkezi 2017 Yiiksekdgretim Programlari ve Kontenjanlari Kilavuzunda yer alan Ozel Yetenek

gerektiren egitim programlari ile ilgili islemlerdeki tiim hiikiimler aynen uygulanacaktir. Ozel Yetenek

Sinavi sonuglarina goére 6grenci alan Antrendrliik Egitimi, Spor Yéneticiligi, Rekreasyon, Egzersiz ve Spor

Bilimleri bolim programlarina 6grenci se¢cme islemleri asagidaki hususlar gbz o©ninde tutularak

yapilacaktir:

>

On Basvurular, istanbul Gelisim Universitesinin Web sayfasi lizerinden internet yoluyla kabul
edilecektir. Adaylar istanbul Gelisim Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu resmi
internet sitesinde http://www.gelisim.edu.tr adresinden 6n kayit basvuru formunu doldurduktan

sonra asagida belirtilen belgeler ile basvurusunu tamamlamak Uzere kayit blirosuna (Dolum
Tesisleri Yolu Sht. Piyade Onb. Murat Sengéz Sok.No:8 Avcilar/ISTANBUL) ) veya sinav yerine
getirilerek elden teslim edilecektir.

> BOlUim programlarina basvurabilmek icin adaylarin 2017-YGS’ ye girmis olmalari zorunludur.

> Bolim programlari igin, programin 6zelligine gore, Ozel Yetenek Sinavlari Yiiksekokul
Mudurligince hazirlanacak, uygulanacak ve sinav sonuglari puan halinde ifade edilecektir. Bu
puana bundan béyle Ozel Yetenek Sinavi Puani (OYSP) denecektir.

> Ortadgretim Basari Puanlari(OBP), OSYM'nin Internet adresinden 2017-LYS sonuglari agiklandiktan
sonra elde edilebileceginden, adaylarin Ozel Yetenek Sinavi Puani (OYSP) s6z konusu tarihten
sonra aciklanacaktir.

» Yerlestirmeye esas olan puanin hesaplanmasi icin asagidaki G¢ puan belli agirliklarla carpilarak
toplami alinacaktir.

» OYSP Standart Puani (OYSP-SP)

> Ortadgretim Basari Puani (OBP), (OBP-SOZ, OBP-SAY, OBP-EA, OBP-DIL puan tiirlerinin en yiiksegi)

» 2017-YGS Puani (YGS-P) (YGS puanlarinin en yliksegi)

> Ozel Yetenek Sinavi Puaninin (OYSP) agirliklandirmaya girebilmesi icin bu puanlarin standart
puanlara cevrilmesi gerekir. OYSP’lerin standart puana cevrilmesi icin énce OYSP dagiliminin
ortalamasi ve standart sapmasi hesaplanacak, daha sonra da her aday igin asagidaki formiil
kullanilarak OYSP Standart Puani hesaplanacaktir.

Adayin OYSP Puan
OYSP Standart Puani (OYSP-SP)= 10x - OYSP __ Dagliminin - + 50

Puani Ortalamasi



http://www.gelisim.edu.tr/

Bu durumda her adayin bir OYSP Standart Puani (OYSP-SP) olacaktir. OYSP-SP dagiliminin
ortalamasi 50, standart sapmasi 10’dur.

Yerlestirmeye esas olacak puan (Yerlestirme Puani = YP) asagidaki formil kullanilarak hesaplanacaktir.
Aday spor alanindan geliyorsa;

YP = (1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 YGS-P) + (0,03 x OBP)

Aday diger alanlardan geliyorsa (Ornegin, lisenin Sosyal Bilimler alanindan geliyorsa);

YP = (1,17 x OYSP-SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 YGS-P)

Adaylar YP puanlarina gore en ylksek puandan baslamak (izere siraya konacak ve kontenjan sayisi
kadar aday sinavi kazanmis olacaktir.

NOT: Adaylarin yerlestirme puanlari, Orta 6gretim basari puanlarin OSYM tarafindan agiklanmasindan
sonra kesin sonuglar adi altinda ilan edilecektir. Ayrica internet izerinden alinan bilgi ve belgeler resmi
nitelik tasimaz. On Kayitlar, kontrol amachdir. Asillariyla kontrol edilecektir. Degerlendirmede asil evraklar
esas alinacaktir. Ogrencinin agiklanan puanlarinin kontroliinde hata olmasi durumunda Of";renci i§leri
Burosu’na bizzat basvurarak diizelttirmesi esastir.

SINAVA GIRECEK TUM ADAYLARA BASARILAR DILERIZ.



